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Begrenzung der Anzahl der Kinder pro Samenspender

Positionspapier des DI-Netzes zum europaischen
Handlungsbedarf

Die Deutsche Vereinigung von Familien nach Samenspende DI-Netz e.V. setzt sich seit
vielen Jahren fur eine gesetzliche Begrenzung der Zahl der Kinder pro Samenspender
ein. Als Interessenvertretung von Familien nach Samenspende bringt das DI-Netz dabei
eine besondere Perspektive in die Debatte ein: Wir vertreten und begleiten sowohl
Eltern als auch durch Samenspende entstandene Personen, von denen inzwischen
einige erwachsen sind. Im Mittelpunkt unserer Position stehen die Interessen der durch
Samenspende entstandenen Menschen und ihr langfristiges Wohlergehen.

Aus unserer Sicht ist eine verbindliche Obergrenze der Zahl der Kinder, die durch
Samenspende gezeugt werden, heute Uberfallig — in Deutschland, auf europaischer
Ebene und im grenzliberschreitenden Umgang mit Spendersamen insgesamt.

Im Folgenden mdchten wir unseren Standpunkt begriinden und Empfehlungen far die
Regulierung geben.

Warum sehr groBe Halbgeschwistergruppen problematisch sind

In der bisherigen Debatte standen lange Zeit vor allem medizinische Risiken im
Vordergrund, etwa Inzestwahrscheinlichkeiten oder genetische Erkrankungen. Diese
Risiken sind wichtig, erfassen aber nur einen Teil des Problems. Aus Sicht des DI-Netzes
werden die sozialen und psychischen Folgen sehr groBer Nachkommengruppen bislang
unterschatzt.



Fur manche Betroffene sind Kontakte zu Halbgeschwistern positiv und
identitatsstarkend. In Gberschaubaren Gruppen kénnen Ahnlichkeiten, Unterschiede
und genealogische Zusammenhange erfahrbar werden. Das kann ein wichtiges Element
der Identitatsentwicklung sein. Mit zunehmender GroBe der Nachkommengruppen
verandern sich jedoch Qualitdt und Dynamik solcher Konstellationen grundlegend. Was
bei wenigen Personen bereichernd sein kann, kann bei sehr groBen Gruppen in
Unibersichtlichkeit und Uberforderung umschlagen.

Betroffen sind dabei nicht nur Personen, die aktiv Kontakt zu genetischen
Halbgeschwistern suchen. Auch Kinder, Jugendliche und Erwachsene ohne
Kontaktwunsch kénnen durch die bloBe Vorstellung verunsichert werden, dass es
Dutzende oder sogar Hunderte Kinder desselben Spenders geben konnte.

Bei sehr hohen Nachkommenzahlen entstehen bei vielen Betroffenen Gefuhle von
Austauschbarkeit oder Entmenschlichung. Manche verbinden solche Konstellationen
mit Vorstellungen von FlieBbandproduktion, Klonen oder Tierzucht. Auch wenn solche
Vorstellungen biologisch und tatsachlich nicht zutreffen, kdnnen sie das Erleben von
Herkunft, Identitat und Individualitat negativ beeinflussen.

Hinzu kommt die offene, nicht absehbare zahlenmaBige Dimension solcher Gruppen.
Die tatsachliche Zahl genetischer Halbgeschwister bleibt haufig unklar und kann sich
jederzeit durch neue Treffer in DNA-Datenbanken oder weitere Informationen erweitern.
Fur viele Betroffene ist dabei nicht entscheidend, wie weit entfernt andere
Nachkommen leben, sondern dass sie existieren —als groBe, rAumlich verstreute
Gruppe genetisch nah verwandter Personen, die sozial und biografisch kaum
einzuordnen ist.

Die haufig vorgebrachte Annahme, weltweite Streuung wirke entlastend, uberzeugt
daher nicht. Raumliche Distanz mag bestimmte objektive Risiken reduzieren. Sie
verandert aber nicht die subjektive Erfahrung, Teil einer auBergewohnlich groBen
Gruppe von Kindern desselben Spenders zu sein. Eine global verstreute Gruppe
erscheint aus Betroffenenperspektive nicht automatisch kleiner oder weniger relevant.

Sollten durch Samenspende entstandene Menschen Kontakt zum Samenspender
aufnehmen wollen, kann sich eine sehr hohe Zahl an Nachkommen zudem negativ auf
die Bereitschaft des Spenders auswirken, Uberhaupt Kontakt zuzulassen oder langfristig
aufrechtzuerhalten.

Daruber hinaus sollte verhindert werden, dass Personen mit problematischen oder
narzisstisch gepragten Motivationen durch hohe oder fehlende Obergrenzen faktisch
beglinstigt werden. Internationale Falle — etwa aus den Niederlanden - zeigen, dass



einzelne Spender gezielt auBergewdhnlich hohe Nachkommenzahlen anstreben
kénnen. Verbindliche Begrenzungen wirken solchen Entwicklungen praventiv entgegen.

Wie viele Kinder es hochstens sein sollten

Aus Sicht des DI-Netzes sollte sich eine gesetzliche Obergrenze am Kindeswohlund an
der sozialen Uberschaubarkeit von Nachkommengruppen orientieren. In der
internationalen Debatte werden teilweise Obergrenzen von 25, 50, 75 oder sogar 100
Familien diskutiert. Das DI-Netz halt solche Werte flr deutlich zu hoch. Bei mehr als
einem Kind pro Familie entstehen daraus leicht 50, 100, 150 oder mehr Kinder eines
Spenders, mit erheblichen sozialen und psychischen Auswirkungen auf die Betroffenen.
Private Samenspenden und internationale Nutzung auBerhalb der EU sind dabei noch
nicht einmal eingerechnet.

Auch hohe Ubergangswerte (iberzeugen uns nicht. Wenn anerkannt ist, dass sehr groBe
Nachkommengruppen mit schwer abschatzbaren Folgen verbunden sein konnen,
sollten solche GroBenordnungen nicht Ubergangsweise fortgefihrt werden. Dies wirde
bedeuten, dass Kinder bestimmter Jahrgange weiterhin vermeidbaren Risiken
ausgesetzt werden.

Das DI-Netz halt eine internationale Obergrenze von maximal acht Familien weltweit
flr sachgerecht. Eine Grenze von bis zu zehn Familien erscheint aus unserer Sicht
allenfalls noch als politischer Kompromiss vertretbar. Die vorgeschlagene
GréBenordnung orientiert sich an sozialer Uberschaubarkeit, an bestehenden
europaischen Regelungen und an Positionen anderer Betroffenenorganisationen. Sie
liegt nicht am Rand der Debatte, sondern innerhalb des Spektrums vorsorglicher und
kindeswohlorientierter Vorschlage.

Warum nationale Regelungen nicht ausreichen

Viele européaische Staaten kennen bereits gesetzliche oder behordliche Obergrenzen fur
die Anzahl der Nachkommen pro Samenspender. Deutschland gehort bislang zu den
Staaten ohne verbindliche gesetzliche Obergrenze. Dies ist aus Sicht des DI-Netzes ein
deutlicher Regelungsrlickstand, der dringend behoben werden sollte.

Das gilt umso mehr vor dem Hintergrund, dass sich die Rahmenbedingungen der
Samenspende in den vergangenen Jahrzehnten grundlegend verdndert haben. Wahrend
Samenspenden friher Uberwiegend lokal und arztlich organisiert waren, handelt es sich
heute zunehmend um einen internationalisierten Markt mit transnationalen
Vertriebsstrukturen, groBen Samenbanken und investorengetragenen
Unternehmensstrukturen. Samenproben eines einzelnen Spenders kdonnen parallel in
vielen nationalen Systemen eingesetzt werden. Nationale Obergrenzen addieren sich



dadurch faktisch zu sehr hohen Gesamtzahlen. Gleichzeitig konzentriert sich die
Nachfrage zunehmend auf wenige internationale Anbieter. Dadurch steigt die
Wahrscheinlichkeit sehr groBer Nachkommengruppen.

Besonders kritisch erscheint uns, dass hohe Nachkommenzahlen einzelner Spenderin
einem internationalisierten Markt nicht nur zufallig entstehen, sondern teilweise
funktional mit Geschéafts- und Skalierungsmodellen groBer Anbieter verbunden sind.
Nur durch international abgestimmte Begrenzungen kann sichergestellt werden, dass
die Zahl der Nachkommen pro Spender vorrangig nach sozialen und ethischen
Gesichtspunkten bestimmt wird. Ohne solche Regelungen besteht die Gefahr, dass
Nachfrage, internationale Vermarktung und wirtschaftliche Verwertungsinteressen
maBgeblichen Einfluss auf die tatsachlichen Nachkommenzahlen erhalten.

In einer globalisierten Welt ergibt sich aus Sicht des DI-Netzes ein erheblicher
Regelungsbedarf.

Gesetzliche Anforderungen aus Sicht des DI-Netzes

Die praktische Umsetzung einer wirksamen Begrenzung unter den Bedingungen eines
internationalisierten Marktes ist komplex. Gerade deshalb halten wir verbindliche,
international abgestimmte und praktisch umsetzbare Regelungen fur erforderlich.
Nationale Einzelregelungen reichen heute nicht mehr aus, wenn Samenproben
desselben Spenders parallel in mehreren Landern genutzt werden kénnen.

Die européaische Regulierung sollte insbesondere folgende Punkte umfassen:
1. EinfUhrung einer europaweit verbindlichen Obergrenze

Die Europaische Union sollte eine verbindliche Obergrenze fur die Zahl der Familien pro
Samenspender festlegen. Das DI-Netz halt eine Begrenzung auf maximal acht Familien
weltweit fir sachgerecht; eine Grenze von bis zu zehn Familien erscheint noch
vertretbar. Strengere nationale Regelungen sollten weiterhin maglich bleiben.

2. Registergestutzte und grenzuberschreitende Umsetzung

Eine Obergrenze kann nur wirksam sein, wenn die Nutzung der Samenproben eines
Spenders auch uber Landergrenzen hinweg nachvollziehbar bleibt.

Erforderlich ist deshalb ein europaweit abgestimmtes System zur Dokumentation und
Nachverfolgung von Samenspenden. Denkbar ist entweder ein zentrales europaisches
Register oder ein System interoperabler nationaler Register, die Informationen
austauschen kdnnen.



Voraussetzung hierfur sind einheitliche Identifikationssysteme, insbesondere eine
europaweit eindeutige Spender-ID, sowie abgestimmte Melde-, Informations- und
Sperrmechanismen.

3. Verbindliche Meldepflichten

Samenbanken und behandelnde Einrichtungen sollten europaweit verpflichtet werden,
Geburten bzw. ersatzweise bei ausbleibenden Ruckmeldungen die Behandlungen an
die zustandigen Register zu melden.

4. Internationale Wirksamkeit sicherstellen

Europaische Regelungen durfen nicht durch internationale Vermarktung umgangen
werden. Spendersamen aus Drittstaaten sollten deshalb nur dann in die Européaische
Union gelangen durfen, wenn die europaische Obergrenze eingehalten wird.
Entsprechendes sollte auch fur den Export aus der EU gelten.

5. Transparenzrechte fur Betroffene

Durch Samenspende entstandene Menschen sollten die Moglichkeit haben,
Informationen Uber die Anzahl weiterer Kinder desselben Spenders zu erhalten. Dartber
hinaus sollten datenschutzkonforme Maéglichkeiten geschaffen werden, damit
genetische Halbgeschwister bei gegenseitigem Einverstandnis Kontakt aufnehmen
kénnen.

6. Aufsicht und Sanktionen

Verbindliche Obergrenzen kénnen nur dann praktische Wirkung entfalten, wenn
VerstoBe nachvollziehbare Konsequenzen haben. Erforderlich sind deshalb
unabhangige Aufsichtsstrukturen, wirksame Sanktionen sowie regelmaBige
Uberpriifungen der Einhaltung bestehender Vorgaben.

7.Vorrang des Kindeswohls

Auch wenn Versorgungserwagungen und wirtschaftliche Rahmenbedingungen
berucksichtigt werden mussen, darf die Zahl der Nachkommen pro Spender nicht
primar durch Nachfrage, internationale Vermarktung oder moglichst intensive Nutzung
einzelner Spender bestimmt werden. MaBgeblich sollte vielmehr sein, welche
GroéBenordnungen aus Sicht des Kindeswohls und der langfristigen sozialen Folgen
vertretbar erscheinen.
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Langfassung des Diskussionspapiers:

Erganzend zu diesem Positionspapier verdffentlicht das DI-Netz auf seiner Webseite
eine ausfuhrliche Langfassung (45 Seiten, Lesezeit etwa 1 Stunde), in der die
internationalen Markt- und Regulierungsstrukturen der Samenspende, die
psychosozialen Auswirkungen sehr groBer Nachkommengruppen sowie die
wissenschaftliche und rechtspolitische Debatte vertieft analysiert werden.



